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Los "onsen"(aguas termales) son cultura que se ha venido transmitiendo desde eI antiguo dapon
!‘"
Los Japoneses desde’la antlguedad entrando en’'lastaguas termales se mantenlan |ImDIOS \Y/
preservaban su salud mental y.fisicagtambienteran utilizadas para el tratamiento deﬁ‘
*enfermedades Los viajes a las aguas termalesfincluso ahora, son un viaje de lujo, y las aguas en
si una diversion para los Japoneses. K
Las aguas termales de Gero (Gero Onsen) son unade |las tres mejores aguas termales de Japoén.
Las suaves y resbaladizas aguas son completamente como una locién natural. Ademas, Gero
Onsen esta rodeado por montanas, mostrandonos las expresiones de las cuatro estaciones del
ano.
k . - - - s - . .
" Intente imaginar.. ese momento en el que tanto el espirituicomo el cuerpo se relajan al estar
sumergido en las calidas y suaves aguas termales; respiras profundamente, con vistas a una

naturaleza abundante

.i
' Tal viaje eX|ste en Japon en Gero Onsent |Exper|mentemos la
cultura tradicional de Japon, sus aguas termales"\..\
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Aguas termales

En la ciudad de Gero se encuentra una de las tres mejores aguas termales
de Japon. Las aguas suaves y resbaladizas son como una locion natural.
Los visitantes pueden disfrutar de los onsen como los ashiyu (onsen para
pies) o los teyu (onsen para manos) en alojamientos como ryokan, hoteles,
posadas, o en caso de viajes con regreso en el mismo dia en instalaciones
de baio sin necesidad de alojamiento. Por la noche, puede disfrutar de

caminar por los alrededores en yukata.

Ciudad de Gero

El mejor resort de aguas termales y
abundante naturaleza

La ciudad de Gero se encuentra en el centro de Japon, en el centro de la
prefectura de Gifu, al sur de Hida-Takayama, donde fluyen los cristalinos
rios Hida y Maze, por otra parte es una region rebosante de naturaleza
desde donde se divisan montaiias como el Monte Ontake. En la ciudad de
Gero hay muchos lugares atractivos.

Para empezar, las aguas termales de Gero Onsen, que calientan el espiritu y
el cuerpo, incluidas entre las tres mejores aguas termales de Japon. Buenos
ingredientes culinarios gracias a la limpia corriente de sus rios y verde
naturaleza.

Aventuras en el bosque y actividades para disfrutar plenamente de las
cascadas.

A las flores de cerezo en primavera y las hojas del otofio se afiaden eventos
de temporada como la Danza del Dragén Herdico en el verano y los fuegos
artificiales en la clara noche de invierno.

Y el kabuki, arte tradicional japonés transmitido por la gente de la zona
como "Jikabuki".

Gero es una ciudad con naturaleza encantadora, gracia y cultura histdrica.
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Actividades en la naturaleza

La ciudad de Gero es una ciudad rebosante de naturaleza rodeada de
montafias. Las actividades en las que se puede disfrutar plenamente del
olor del bosque son tnicas en la ciudad de Gero. Al igual que un ninja,
disfrutando del atletismo, viendo cascadas o haciendo excursionismo en
mesetas de lava. Disfrute de la naturaleza con todo su ser.

Jikabuki (Kabuki local)

El Kabuki es un teatro tnico de Japon, un arte tradicional compuesto por trajes y

peinados singulares, el cual en hermosos escenarios hacen apasionar al publico. El

"Jikabuki", obra tipica regional, nacié por la gente local que estaban fascinados por

estas artes escénicas tradicionales. Muchas cabaiias de Kabuki locales permanecen

en los alrededores de la ciudad de Gero, donde aun ahora se realiza Jikabuki.

Comida

La "tenera de Hida" popular en Gero
Onsen es una de las terneras de calidad
lider en Japodn, criadas en la rica
naturaleza de Gifu. Se caracteriza por
su fino y suave sabor, por su marmoleo
casi como una malla y por su rico sabor.
Lo ideal junto a la carne de Hida es el
Sake. Gifu es llamado el pais de la
corriente clara y limpia, y en Gero,
donde la naturaleza rebosa, se hace sake
de primera calidad. Los tomates son
dulces y los peces de rio de buen olor
son exquisitos. Por favor, disfrute de
ellos.

Eventos de las estaciones del ano

Gero tiene varios eventos durante todo el afio. En primavera las flores de cerezo,

en otoflo las ojas rojas, asi como un festival nocturno que hace el caluroso verano

atin mds emocionante, y perfectos fuegos artificiales en un claro cielo nocturno en

invierno. Por favor busque el encanto especial de cada temporada en Gero Onsen.
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Si te quedas en las aguas termales de Gero, también echa un vistazo a las atracciones turisticas de los alre
Hemos reunido varios puntos turisticos que se pueden visitar en un dia o medio dia.

@) Shirakawago

Aldea de las casas gassho registradas como Patrimonio de la
Humanidad, donde se puede ver el hermoso paisaje original
tejido por majestuosos tejados tradicionales.

@—» Takayama gpeeeeemmmmmd Shirakawa-go

45 min aprox.

@ Museo de arte contemporaneo del siglo XXI

75 min aprox.

Museo de arte centrado en arte contemporaneo. Situado en el centro
de la ciudad de Kanazawa, donde todo el mundo puede entrar en
cualquier momento. Es un museo como si fuera un parque donde se
pueden vivir varias experiencias.

@—» Toyama e Kanazawa

En la linea Takayama de JR y en Hokuriku Shinkansen, 3 horas aprox.

0 Rail de montana, alquiler de bibicletas (Gattan go!!)

La refrescante sensacion de montar en bicleta en los carriles del
ferrocarril. Es una actividad estimulante unica gracias a la ciudad de la
antigua mina en la que se disfruta del exquisito paisaje a través de un
fresco tiinel.

@—» Takayama pueeesemmmd Hida-Kamioka

En la linea Takayama de JR, En la linea Hida-Takayama del Autobus Nohi,
45 min aprox. 90 min aprox.
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En la linea de Takayama de JR,  En la linea Hida-takayama del Autobtis Nohi,

G Takayama (casco antiguo)
e

Distrito que prosperdé como ciudad mercantil en el centro de la
antigua ciudad del castillo, las calles del casco antiguo todavia
se conservan, en donde se puede disfrutar paseando y comiendo.

En la linea de Takayama de JR, 45 min aprox. akayama

En la linea Hida-takayama del Autobtis Nohi, 70 min aprox.

G Parque Fugan Unga Kansui

iPuedes ir con el
Japan Rail Pass!

Es un parque rodeado por un canal, a 10 minutos a pie desde la
salida Norte de la estaciéon de Toyama. En primavera se puede
disfrutar de las flores de cerezo, hermosas al ser iluminadas por la
noche, y de un crucero por el canal.

.

En la linea Takayama de JR, 2 horas y 30 minutos.

O Castillo de Matsumoto, Tesoro nacional de Japon

Es un castillo con una historia de 419 afos, y el mds antiguo con
cinco techos y seis pisos. En el norte, de fondo, los Alpes hacen
del hermoso jardin un lugar popular para la fotografia.

R acumoo |

En autobus reservado, 3 hora aprox.

@ Parque-jardin de Kenroku

Reconocido como uno de los tres mejores jardines en Japon, con
hermosos jardines de gran interés. Se puede disfrutar de la belleza de
las estaciones, asi como las flores de iris, las hojas del otofio y la
nieve.

(oo N oo B .o

En la linea Takayama de JR y en Hokuriku Shinkansen, 3 horas aprox.

G Tour por las cascadas de Osaka

El drea de Osaka es el de "la ciudad con mds cascadas de Japon con mds
de 200 cascadas con diferencias de altura de 5 metros 0 més. Ascendiendo
el estrecho rio y recorriendo las cascadas se puede experimentar la
abundante naturaleza que es la bendicion del Monte Ontake, por lo que

son excursiones por la naturaleza populares.
Gero g Hida-Osaka

En la linea Takayama de JR, 1 hora.
En autobus reservado, 40 min aprox.

@ Torre de TV de Nagoya y Oasis21

La torre de la televisién de Nagoya fue construida en 1954, siendo la
primera torre de telecomunicaciones de Japén. Fue nombrada "tierra
sagrada de los amantes". Oasis 21 es un complejo comercial que también
funciona como terminal de autobuses que se termin6 en 2002. Es la mejor

construccion de arquitectura del paisaje de Nagoya.

Gero

S Nososs

En la linea Takayama de JR, 100 min.

Mercado matinal que se lleva a cabo todos los dfas frente a
Takayama Jinya (antiguo puesto del gobierno) de la ciudad de
Takayama y a lo largo de Miyagawa. Donde encontramos
especialidades locales y verduras frescas.

En la linea Takayama de JR, 45 min aprox. 2xayama

En la linea Hida-takayama del Autobtis Nohi, 70 min aprox.

o Senderismo por Tsumago-Magome

Estas dos ciudades que se encuentran a lo largo del antiguo
camino "Nakasendo" son recomendadas para el senderismo.
Aproximadamente tres horas en el paisaje japonés, caminemos
por la ruta samurdi.

L hiome

En la linea Takayama y Chuo Honsen de JR, 2 horas aprox.
En autobus reservado, 1 hora aprox.

En Hida-furukawa se preservan calles idoneas para pasear. En el
rio Seto que fluye por el centro de la ciudad viven alrededor de
1000 carpas multicolores, y franquean la orilla calles con
blancos almacenes japoneses.

g4 Hida-furukawa

En la linea Takayama de JR, 1 hora.

@ Ruinas del Castillo de Naegi

Son las ruinas de un castillo inexpugnable realizado mediante el
aprovechamiento de una enorme montafia rocosa. Los visitantes
pueden disfrutar desde la torre de magnificas vistas de la naturaleza,
tales como el Monte Ena de "las 100 famosas montafias de Japén" y
el rio Kiso.

d Nakatsugawa

En la linea Takayama y Chuo Honsen de JR, 2 horas aprox.
En autobus reservado, 1 hora aprox.
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ciudad de posta. Calles como escenarios de pelicula, y una gran
cantidad de puntos que se querran captar con la camara.

4 Hida-kanayama

En la linea Takayama de JR, 30 min aprox.

@ Experiencia de elaboracion de comida de plastico.

e

la fabricacion de comida de pldstico (comida que se usa como
muestra en los restaurantes japoneses). jFabrique una muestra de
comida de pldstico tinica en el mundo!

(D Experiencia de Satoyama

Japan Rail Pass!
Una vuelta guiada en bicicleta por los alrededores del paisaje
campestre japonés de Satoyama. Se puede volver a ver la
belleza de las zonas rurales de cada estacion del afio.

En autobus reservado, 70 min aprox.

- |

0 Tour de Sakura por la ciudad

Por la gran diferencia de temperatura de la ciudad de Gero, la
floracién del cerezo contintia durante un mes. El mayor esplendor en
la ciudad de las aguas termales es desde principios de Marzo hasta
mediados del mismo.

g Lugar de interés de Sakura s

En autobus reservado, entre 5y 60 min.
(Dependiendo de la temporada)

@) Ruta alpina de
Tateyama Kurobe

Una ruta turistica internacional de montafa atravesando la cordillera
de Tateyama que se extiende desde Toyama a Nagano. Tras hacer
transbordo, se puede disfrutar facilmente de maravillosos paisajes
naturales como un muro de nieve de 20 metros.

En autobus reservado, 3 horas aprox.
(Al lado de la prefectura de Toyama)

9 Caminata por la meseta de lava

La meseta de lava surgi6 de los flujos de lava que desprendi6 el
Monte Ontake, y el camino del bosque que se extendiende sobre este
es como una alfombra esponjosa. El té matcha que se puede beber en
el camino es algo excepcional.

4 Hida-Osaka

En autobus reservado, 40 min aprox.

O Experiencia del Irori
(chimenea sumergida tradicional japonesa)

En la "residencia de Odo" de la aldea de las casas gassho de las aguas
termales de Gero, en invierno se puede disfrutar dentro de las casas
gassho de la calidez del irori (chimenea sumergida tradicional
japonesa) como antiguamente.

4 Aldea de las casas gassho.

En la linea Hida-.Takayama del Autobus Nohi, 10 min aprox.

En la linea Takayama de JR, 1 hora.

4 Hida-Furukawa

@® Museo de Nagaragawa Ukai

Es la tnica institucién en Japén que explica de manera fécil de
entender la pesca con cormordn del rio Nagaragawa,
representativa de la ciudad de Gifu. También hay un café que
puede ser usado como lugar de descanso.

¥ G

En autobus reservado, 2 horas aprox.

/

@ Experiencia de fabricacion de papel tradicional japonés

La ciudad de Mino es el pueblo de origen del "Papel de Mino Washi",
reconocido por la UNESCO como Patrimonio cultural inmaterial de la
Humanidad. En el museo del papel tradicional japonés Mino Washi, se
puede tener la experiencia de fabricar el papel usando ingredientes
naturales y las herramientas reales utilizadas por los artesanos.

¥ o ]

En autobus reservado, 90 min aprox.

€ Kamikochi

Uno de los mejores resorts de montafia de Japon, desde donde se
pueden ver de cerca los Alpes Japoneses. Fresco, incluso en
verano, se puede sentir el murmullo de la corriente cristalina
mientras se observa el hermoso paisaje.

(oo BN o B .,

En la linea de Takayama de JR, Transbordo a autobus en Takayama,
45 min aprox. 90 min.

9 Tour a pie por Maze, la aldea
mas bonita de todo Japoén.

La aldea de Maze del municipio de Gero, situado en la cuenca
central de Japon es uno de "los pueblos mds bonitos de Japon".
Rodeado de montafias desde donde el hermoso rio Mazegawa,que
quita el aliento con su transparente caudal, y el impresionante
paisaje de las terrazas/bancales de cultivos de arroz se extienden.

¥ ece |

En autobus reservado, 20 min.

@) Senderismo en
campos nevados

Disfrutar al mdximo en la nieve e incluso caminar por esta
relajadamente. Disfrute de la nieve como cuando era nifio.

4 Hida-Osaka

En autobus reservado, 40 min aprox.

@ Shinsake - visita a la bodega

El invierno es la estacion del shinsake (Sake elaborado con la
primera cosecha de arroz del ano). En la region de Hida que tiene
en el centro la ciudad de Gero hay doce bodegas, surtidas con
sakes japoneses de rica personalidad. ;Por qué no tratar de
encontrar su favorito?

4 Bodega de Sake.

En la linea Takayama de JR o en autobus reservado, entre 15 y 60 min.
(Dependiendo de la bodega)

o
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Gero-Onsen

Gassho-mura

La aldea de las casas gassho-zukuri de Gero Onsen, es un museo que reproduce la vida de antafio mediante 10 casas particulares que
han sido reubicadas y reconstruidas tomadas de pueblos Patrimonio de la Humanidad como Shirakawa-go, Gokayama y otros.

En las casas gassho de la aldea, hay exposiciones de materiales folcloricos, instalaciones para experimentar la fabricacion de
cerdmica, un lugar para saborear la comida de la region de Hida, venta de productos tipicos, etc.

En la aldea de casas gassho de Gero Onsen, que rebosa de naturaleza, en cada una de las estaciones se pueden ver diferentes
paisajes, asi como las flores de cerezo y las hojas rojas del otofio, muchas otras flores florecen dentro de la aldea, por lo que no
importa cuando venga, ahi hay un paisaje japonés del que no se aburrird.
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Casa Gassho (Residencia de Odo)

i A by e e Es la casa mas grande de la Aldea de las casas

v | v o gassho, es una casa de 4 plantas con 24.96-metros de
ancho de la fachada y 12.27 metros de profundidad
que pronto hara 200 afios de su construccion. El 28
de Junio de 1956 fue designada como bien cultural
de importancia nacional, manteniendo su apariencia
original hasta la fecha. Desde la ventana de la
segunda planta se puede ver la ciudad de las aguas
termales.
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El bosque de Saijiki es un satoyama (término japonés aplicado a la zona
fronteriza entre las estribaciones de las montafas y la tierra plana cultivable)
de sakura y momiji (hojas rojas del invierno). Aqui encontramos la casa
tradicional de la region de Gero"Bankoan", almacenes tradicionales
japoneses, molino de agua, Kaeru Jinja y terrazas de arroz. Ademads, ahi se
encuentra el espectacular "tobogdn del bosque" de 175 metros. Mientras
pasea por el bosque puede sentir con los cinco sentidos el transito de las

estaciones.
*g (N:] % %\ ') *v direccion: C.P. 509-2202 Prefectura de Gifu, Gero, Mori 2369 Japon
B TEL: +81-576-25-2239 FAX: +81-576-25-4283
Gero Onsen Gassho-Mura Horario: 8:30~17:00 (Todos los dias del ano) HP: http://gero-gassho.jp/

*Hay web en inglés

Informacién de contacto de la Ciudad de Gero

N Aldea de las casas gassho @ Hospital de Aguas termales de Gero
@ Centro comunitario de actividades de Gero

Parque Jomon —@

Centro de informacion turistica de [a ciudad de Gero. i D

Ayuntamiento de Gero @ basica de Gzro
(G

)
Centro @ Escuela primaria
e Gero

C.P. 509-2206 Prefectura de Gifu, Gero, Koden 1389 Japén AT " civico de @ fgrcns
Centro de informcion turistica defa iudad de Gero, NS o HE
TEL+81-576-25-4711 at)

Estacion de Gero

«Takayama [ ) Nagoya—

FAX +81-576-25-4645




